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Gebaude und Grundsttick
klimagerecht gestalten

Tipps flirs
Bauen und
Sanieren

* Energie sparen

e Komfort steigern
e Extremwetter standhalten

e Klima und Umwelt schitzen



lhr Vorhaben —
lhre Entscheidung

Als Bauherrin oder Bauherr sehen Sie sich wahrschein-
lich mit zahlreichen Vorgaben konfrontiert, etwa mit
den ortlichen Bauvorschriften und dem Gebaudeener-
giegesetz. Dennoch liegen viele Entscheidungen in |h-
rer Hand und Sie kénnen Ihr Gebdude und Grundstiick
aktiv gestalten — auch im Hinblick auf den Klimaschutz
und den Klimawandel. Das gilt sowohl fiir den Neubau
als auch fur den Bestand, auch wenn bei einer Sanie-
rung und Modernisierung der Spielraum geringer ist.

Von vielen MalRnahmen, die dem Klimaschutz dienen,
profitieren Sie ganz unmittelbar: Zum Beispiel geht
ein niedriger Energiebedarf in der Regel mit geringen
Energiekosten einher. Zudem wird es immer wichtiger,
sich vor den nicht mehr abwendbaren Folgen des Kli-
mawandels zu schiitzen, etwa vor Hitze und Schaden
durch Starkregen.

Nachfolgend haben wir Tipps fiir eine energieeffizi-
ente, klima- und umweltfreundliche sowie klimawan-
delangepasste Gebaude- und Grundstiicksgestaltung
zusammengestellt. Wenn Sie sich detaillierter mit ein-
zelnen Aspekten beschaftigen mochten, finden Sie am
Ende der Broschire weiterfiihrende Angebote. Zudem
gibt es dort Infos zur Férderung.

Wir empfehlen Ihnen, sich von einem Energieberater
unterstiitzen zu lassen beziehungsweise frithzeitig mit
Ihrem Architekten oder Planer liber die in dieser Bro-
schire aufgefiihrten Aspekte zu sprechen. Auch eine
Baubegleitung durch einen Experten kann sinnvoll sein.



Tipps zur Gebaude- und
Grundstlcksgestaltung

e Gestalten Sie bei einem Wohnhaus den Grundriss

so, dass man es spater umbauen kann, zum Beispiel

zu zwei Wohneinheiten, wenn die Kinder ausgezo-

gen sind. Dann lasst sich das gesamte Gebadude lan-

ge nutzen.

e Verwenden Sie nachhaltige Baustoffe aus recycel-

ten Materialien oder nachwachsenden Rohstoffen,

idealerweise aus der Region.

e Minimieren Sie den Energiebedarf:

o Im Neubau ist ein Passivhaus oder die Effizienz-

haus-Stufe KfW 40 empfehlenswert, bei einer

Sanierung sollte ebenfalls eine moglichst gute

Effizienzhaus-Stufe angestrebt werden.

o Waihlen Sie eine kompakte Baukdrperform ohne

viele herausstehende Bauteile.

o Achten Sie auf eine gut gedammte, luftdichte

Gebdudehille ohne Warmebriicken und mit drei-

fachverglasten Fenstern. Lassen Sie die Luftdicht-

heit mit einem Blower-Door-Test priifen. Eine

gute Dammung reduziert nicht nur den Energie-

bedarf, sondern dient im Sommer auch als Hitze-

schutz (siehe auch Seite 4).

o Gestalten Sie die Gebaudeausrichtung, Fenster

und VerschattungsmalRnahmen so, dass Sie im

Winter die Warme der Sonne nutzen kénnen, im

Sommer aber das Gebadude nicht Uberhitzt (siehe

Beispiel auf Seite 5).
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Setzen Sie effiziente Haustechnik ein. Machen Sie
sich Gedanken Uber das Thema Liftung — bau-
en Sie gegebenenfalls eine Liftungsanlage mit
Warmerlckgewinnung ein. Lassen Sie bei einem
wassergebundenen Heizsystem einen hydrauli-
schen Abgleich vornehmen, um einen effizienten
Betrieb sicherzustellen. Prufen Sie, wie viel Haus-
technik sinnvoll ist. Denken Sie hierbei auch an
Reparatur- und Wartungskosten.

e Decken Sie Ihren Strom- und Warmebedarf durch

erneuerbare Energien. Wenn Sie Photovoltaik und

Solarthermie nutzen mochten, achten Sie auf eine

passende Gebdudeausrichtung sowie Dach- und

Dachfenstergestaltung. Auf einem Flachdach kann

eine Dachbegriinung die Produktivitat einer PV-An-

lage durch die Kiihlwirkung erhéhen, da die Leistung

einer PV-Anlage bei Hitze zurilickgeht.

e Setzen Sie MaRnahmen gegen Hitze um:

o

Reduzieren Sie den sommerlichen Warmeein-
trag ins Gebdude durch eine gute Dammung,
eine passende Gebaudeausrichtung und Fenster-
gestaltung (GrofRe, Form, Position, gegebenen-
falls Sonnenschutzverglasung), einen aullenlie-
genden Sonnenschutz und eine bauliche Ver-
schattung (etwa Dachiiberstand oder Balkon,
siehe Beispiel auf Seite 5).

Waéhlen Sie helle Materialien fur Geb&dude, Ter-
rassen, Wege, Stellplatze und Zufahrten und hal-
ten Sie die Versiegelung gering.



Solare Optimierung: Im Winter scheint die tiefstehen-

de Sonne ungehindert in die Siidfenster und versorgt
das Haus mit kostenloser Warme. Im Sommer steht die
Sonne hoch; jetzt sorgen Dachiiberstand, Balkon und
Bepflanzung dafiir, dass die Sonne nicht direkt ins Haus
scheint und der Innenraum nicht iberhitzt.
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Nutzen Sie Pflanzen auf dem Grundstiick, auf
Déachern und an Fassaden zur Verschattung und
Kihlung. Achten Sie auf Arten, die voraussicht-
lich gut mit den kiinftigen Klimabedingungen zu-
rechtkommen (zum Beispiel trockenheitstoleran-
te, windfeste Arten).

e Schiitzen Sie sich gegen Schaden durch Stiirme:

o
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Verzichten Sie auf windempfindliche Gebaude-
formen und -elemente und sichern Sie Dachzie-
gel mit Sturmklammern.

Pflanzen Sie windfeste Geholze; prifen Sie beste-
hende Geholze regelmalig auf Standfestigkeit.

e Schiitzen Sie Ihr Gebdude vor Hagelschdden, indem

Sie widerstandsfahige Baumaterialien verwenden.

¢ Vermeiden Sie Schiaden durch Starkregen und Uber-

schwemmungen:
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Bauen Sie Ihr Gebdude auftriebssicher und den
Keller wasserdicht. Bei Bestandsgebauden ist
eventuell eine nachtragliche Abdichtung moglich.
Setzen Sie wasserdichte oder wasserhemmende
Kellerfenster ein.

Bringen Sie die Haustechnik und elektrische Ge-
rate im Keller erh6ht oder im Erdgeschoss an.
Bauen Sie eine Riickstausicherung ein.

Bringen Sie Hauseingdnge und Fenster moglichst
oberhalb des Straenniveaus an oder schiit-
zen Sie tieferliegende Gebadudeodffnungen, etwa
durch Aufkantungen oder Schotten.

Bringen Sie AuRensteckdosen erhoht an.



o Versiegeln Sie moglichst wenig Flache und wahlen
Sie durchldssige Bodenbeldge, wie Rasenfugen-
pflaster oder Schotterrasen (siehe Fotos). Viel-
leicht kdnnen Sie auch eine Versickerungsmulde
auf lhrem Grundstiick anlegen. Durch die Versi-
ckerung vor Ort entlasten Sie die Kanalisation.
Dazu tragt auch das Sammeln von Regenwasser in
Tonnen oder Zisternen bei. Auch eine Dachbegri-
nung und Bepflanzung des Gartens kann Nieder-

schlag zurlckhalten und den Abfluss verzogern.

e Um Trinkwasser zu sparen, sollten Sie zum Giellen
Regenwasser verwenden. Prifen Sie auch, ob Sie
die Toilettenspllung mit Regenwasser betreiben
wollen. Alternativ gibt es heutzutage auch sehr spar-
same WC-Keramik.

e Unterstltzen Sie die biologische Vielfalt:

o Wahlen Sie Pflanzen, die Nahrung und Lebens-
raum fir Tiere bieten.

o Errichten Sie Vogel- und Fledermauskasten so-
wie Insektenhotels, da Tiere in modernen Bauten
ohne Nischen und Spalten oft keinen Raum mehr
finden.



Weitere Informations-
und Beratungsangebote

Wenn Sie sich vertieft mit den Themen der vorigen

Seiten beschéaftigen méchten, empfehlen wir Ihnen fol-

gende Informations- und Beratungsangebote:

e Weiterfuhrende Broschiiren und Internetseiten:

o

Auf unserer Homepage finden Sie Links zu Bro-
schiren und Internetseiten mit detaillierten Infos
zu den genannten Tipps.

e \Vortrage:
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Die Fachstelle fiir Klimaschutz organisiert kosten-
freie Vortrage, etwa zum energieeffizienten Bau-
en und Sanieren, zum klimafreundlichen Heizen,
zu Fordermaoglichkeiten und Photovoltaik.

Auch andere Organisationen bieten entsprechen-
de Vortrage an, zum Beispiel die Verbraucherzen-
trale Bayern, das Beraternetzwerk LandSchafft-
Energie, das Technologie- und Férderzentrum im
Kompetenzzentrum fiir Nachwachsende Rohstof-
fe (TFZ) und das Centrale Agrar-Rohstoff Marke-
ting- und Energienetzwerk (C.A.R.M.E.N.).

Die Kreisfachberatung fir Gartenkultur und Lan-
despflege am Landratsamt Unterallgdu halt Vor-
trage zur klimagerechten Gartengestaltung.

e Beratung:
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Die Fachstelle fiir Klimaschutz organisiert kosten-
freie Beratungen zu verschiedenen Themen.

AuRRerdem gibt es im Unterallgdu Energiebera-
tungsstellen vom Energie- und Umweltzentrum
Allgdu (eza!) und der Verbraucherzentrale. Dort
erhalten Sie eine kostenfreie Beratung rund ums



Bauen, Sanieren, Heizen, zu erneuerbaren Ener-
gien, passenden Forderprogrammen sowie zur
Anpassung des Gebdudes an den Klimawandel.
Sie koénnen sich alternativ telefonisch, online
oder zuhause beraten lassen.

o Auch die bei der Bayerischen Architektenkammer
eingetragenen Energieberater stehen als kompe-
tente Ansprechpartner zur Verfligung.

o Die Kreisfachberatung fiir Gartenkultur und Lan-
despflege am Landratsamt Unterallgdu hilft lhnen
gerne weiter zum Thema Bepflanzung, auch un-
ter dem Aspekt der klimatischen Verdanderungen.

¢ Infos und Vorschriften zum Bauen:
o Auf unserer Homepage finden Sie bei »Bauen
und Wohnen« allgemeine Infos rund ums Bauen.
o Zu ortlichen Bauvorschriften wenden Sie sich bit-
te direkt an das Bauamt in lhrer Gemeinde oder
Verwaltungsgemeinschaft.

e Solarkataster Unterallgdu:

o Inunserem Solarkataster kdnnen Sie mit wenigen
Klicks herausfinden, ob Ihr Dach fiir Photovoltaik
und Solarthermie geeignet ist und eine erste
Konfiguration mit Wirtschaftlichkeitsberechnung
vornehmen. Auch eine Warmepumpe, ein E-Auto
und ein Speicher lassen sich beriicksichtigen.

Auf unserer Homepage
www.unterallgaeu.de/klimagerechtbauen

finden Sie Termine, Kontaktdaten und

Links zu den genannten Angeboten.




Forderung

Um herauszufinden, welche Finanzierungs- und For-
dermoglichkeiten zu lhrem Vorhaben passen und am
wirtschaftlichsten sind, sollten Sie sich beraten lassen,
zum Beispiel von einem Energieberater, Ihrer Bank
oder einem Steuerberater. Einige Moglichkeiten haben
wir Ihnen nachfolgend aufgelistet.

Bitte beachten Sie generell bei Férderprogrammen:
Wenn Sie eine Forderung nutzen mochten, diirfen Sie
in der Regel nicht vor der Férderzusage mit der zu for-
dernden MalRnahme beginnen.

o Uber die Bundesférderung Energieberatung fiir
Wohngebdude wird eine detaillierte Energiebera-
tung gefordert, bei der ein individueller Sanierungs-
fahrplan erstellt wird. Mit einem Sanierungsfahrplan
erhalten Sie anschliefend auch héhere Foérdersatze
fr Sanierungsmalnahmen. Zustandig fur die Forde-
rung ist das Bundesamt fiir Wirtschaft und Ausfuhr-
kontrolle (BAFA).

e Das aktuell zentrale Forderprogramm fiir klima-
freundliches Bauen und Sanieren ist die Bundesfér-
derung fiir effiziente Gebaude:

o Fir den Neubau und Erstkauf klimafreundlicher
Gebadude und Eigentumswohnungen gibt es tber
die Kreditanstalt fir Wiederaufbau (KfW) zins-
glinstige Kredite.

o Wenn Sie ein Gebdude zum Effizienzhaus sanie-
ren oder ein frisch zum Effizienzhaus saniertes
Gebdude kaufen, konnen Sie einen Kredit mit Til-
gungszuschuss von der KfW bekommen.
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o FUr einzelne SanierungsmalRnahmen gibt es Zu-
schisse und zinsglinstige Kredite. Gefordert wer-
den zum Beispiel MaBnahmen an der Gebaude-
hille und Anlagentechnik, Optimierungen am
Heizsystem, der Einbau eines klimafreundlichen
Heizsystems oder der Anschluss an ein Warme-
netz. Zustandig flr die Zuschisse zu den Einzel-
maBnahmen (auBer Heizsystem) ist das BAFA, fur
Zuschisse zum Heizsystem sowie Kredite die KfW.

o Auch flr Fachplanungen und eine Baubegleitung
ist eine Forderung moglich (BAFA/KfW).

e Falls in lhrer Gemeinde eine Dorferneuerung statt-
findet oder geplant ist, besteht eventuell die Mog-
lichkeit, Uber das Bayerische Dorfentwicklungs-
programm einen Zuschuss fiir BaumaBnahmen an
privaten landlichen Gebauden und fir die Gestal-
tung von Vorbereichs- und Hofrdumen (auch Entsie-
gelung) zu beantragen. Ansprechpartner ist das Amt
fir Landliche Entwicklung Schwaben.

e Fragen Sie auch bei lhrer Gemeinde nach, ob diese
eine Forderung anbietet.

e Kosten flr SanierungsmalRnahmen an selbst genutz-
ten Wohngebduden und Wohnungen kénnen Sie zu-
dem bei der Einkommenssteuererklarung angeben.

Auf unserer Homepage
www.unterallgaeu.de/klimagerechtbauen

finden Sie Links zu den genannten

Forderungen.
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Waren diese Infos
nutzlich?

Lassen Sie uns gerne wissen, ob diese Broschire und
die Informationen auf unserer Homepage nutzlich fur
Sie waren oder was wir verbessern kdnnen. Rufen Sie
dazu den obenstehenden QR-Code auf.

Sie haben noch Fragen?

Wir helfen lhnen gerne weiter!

unterallgau

aklimaschutz ~_

i

[ ] ~—~

— Fachstelle fur Klimaschutz —
Bad Worishofer Str. 33 - 87719 Mindelheim

Telefon (08261) 995-164
klimaschutz@Ira.unterallgaeu.de
www.unterallgaeu.de
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