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AMTLICHER TEIL: 
 

Wertstoffhof - Öffnungszeiten 
Samstag, 10.04.2021   8:30 - 11:30 Uhr 

Montag, 12.04.2021 17:30 - 19:30 Uhr 

Mittwoch, 14.04.2021 17:30 - 19:30 Uhr 
 

Der Wertstoffhof ist ab April zusätzlich auch wieder 
montags geöffnet. 
 

Abfuhr-Termine  
Restmülltonne Fr., 09.04.2021 

Biotonne Sa., 10.04.2021 

Altpapiertonne Sa., 10.04.2021 
 
 

Sitzung des Gemeinderates: Am Montag, 12.04.2021 
findet um 19:30 Uhr eine Sitzung des Gemeinderates im 
Musikheim, Salzstr. 12, Sontheim statt. Die Tagesord-
nung finden Sie an den Amtstafeln und auf der Home-
page. Interessierte Gemeindebürger sind herzlich ein-
geladen. Wir bitten die aktuellen Corona-Regeln  
(Abstand, Hygiene, Alltagsmaske) zu beachten. 
 

Information zur Bildung eines Inklusionsbeirats beim 
Landkreis Unterallgäu: Für alle interessierten Bürgerin-
nen und Bürger liegen Flyer mit allen Informationen 
zum Thema Inklusionsbeirat und der dazugehörige Be-
werbungsbogen im Rathaus aus. Die Koordinations-
stelle Inklusion am Landratsamt Unterallgäu freut sich 
auf zahlreiche Bewerbungen und steht bei Fragen zur 
Verfügung. 
 

Fingerfood statt Babybrei: Vortrag für Familien mit Kin-
dern im ersten Lebensjahr. Der erste Brei - gut be-
kömmlich und nährstoffreich versorgt er sicher mit al-
lem, was die Kleinen brauchen. Fingerfood zum Lut-
schen, Knabbern und Ertasten aktiviert alle Sinne und 
kann das Breiessen sinnvoll begleiten - aber nicht erset-
zen. Alles rund um die Beikosteinführung in Theorie und 
Praxis - geeignetes Fingerfood - wann, wie, womit kön-
nen Breie sinnvoll ergänzt werden? Referentin: Andrea 
Knörle-Schiegg, Diplom Oecotrophologin (FH), Termin: 
Di., 27.04.2021, 18:30 - 20:00 Uhr, Onlineveranstaltung. 
Die Teilnahme ist kostenfrei. Infos, technische Voraus-
setzungen und Anmeldung im Internet unter www.aelf-
mh.bayern.de/ernaehrung/familie oder bei Christine 
Egle unter Tel. 08261/99194037. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NICHTAMTLICHER TEIL: 
 

Kath. Pfarrei Sontheim: Herzliche Einladung zu „Mütter 
beten für Ihre Familie“ am Dienstag, 13.04.2021 um 
19:30 Uhr in der Kirche. 
 

Online Yoga Unterricht: Jeden Dienstag von 18:00 bis 
19:00 Uhr und jeden Donnerstag von 19:00 bis 20:15 
Uhr biete ich die Möglichkeit, an meinen Online Yoga-
stunden teilzunehmen. Weitere Informationen und An-
meldung unter www.yogaunterallgaeu.de und per Mail 
an info@yogaunterallgaeu.de. Bis bald in meiner Yoga-
stunde. Carolin Faulhaber 
 

Rupertus-Apotheke, Ulrichstr. 4, Ottobeuren: Unsere 
Angebote im April: Prospan Husten-Brausetabletten 20 
Stück, Gelomyrtol Forte 20 Weichkapseln, Aciclovir-ra-
tiopharm Lippenherpescreme 2 g, Tebonin intens 120 
mg 120 Filmtabletten, Bronchipret Saft TE 100 ml. Ein-
fach vorbestellen unter www.rupertus-express.de und 
zusätzlich sparen mit dem Code: APR21. Öffnungszeiten 
Mo. bis Do. 8:00 bis 12:15 und 14:00 bis 18:15, Fr. 8:00 
bis 18:15 und Samstag 8:15 bis 12:15 Uhr. 
 

Schützenbäck, Bäckerei und Cafe, Erkheim: Frisch aus 
unserem Holzbackofen (Di-Sa): Unser Urhalmer Holz-
ofenbrot backen wir mit Unterallgäuer Mehl, hauseige-
nem Sauerteig nach altem handwerklichem Rezept. 
Neu im Sortiment: Bärlauchciabatta.  
 

Gasthof Adler, Frechenrieden: Tel. 08392/9344455, 
Donnerstag bis Samstag 17:00 - 20:00 Uhr, Sonntag 
11:00 - 13:30 Uhr & 17:00 - 20:00 Uhr. Tagesangebote: 
Donnerstag: ½ Hähnchen, Pommes frites und gemisch-
ter Beilagen-Salat 11,50 €; Freitag & Samstag: Gyros, 
Kartoffel-Dippers und Tzatziki 11,90 €; Sonntag: Krus-
tenbraten mit Kartoffel-Gurken-Salat 10,90 €. Rinder-
roulade, Butterspätzle und buntes Gemüse 13,90 €; 
„Allgäu Schnitzel“ mit Pommes frites (mit luftgetrock-
netem Schinken und Bergkäse überbacken) 13,50 €; 
Großer gemischter Salat, gegrillter Thunfisch und Avo-
cado 12,90 €; Backhendl mit Kartoffel-Gurken-Salat 
12,50 €; Glückstäschchen auf Spargel-Kartoffel-Ragout 
14,50 €; Portion Stangenspargel, neue Kartoffeln, Sauce 
Hollandaise 16,90 €; Portion Stangenspargel mit Schnit-
zel „Wiener Art“, neue Kartoffeln und Sauce Hollan- 
daise 19,50 €; Portion Stangenspargel mit gebratenem 
Forellenfilet, neue Kartoffeln und Sauce Hollandaise 
21,50 €; Vollmilch-Schokoladen-Mousse 4,50 €. 
 
 

http://www.rupertus-express.de/


 

 

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Erkheim: Herzliche Ein-
ladung zum Gottesdienst am Sontag, 11.04.2021, 19:00 
Uhr in der Kirche Peter und Paul. Bitte kommen Sie zu 
den Gottesdiensten mit FFP2-Masken. Es darf leider 
nicht gesungen werden. Die nächste Kirchenvorstands-
sitzung findet am Montag, 12.04.2021 um 20:00 Uhr 
statt.  
 

Günztal Genusskörble - Die regionale Geschenkidee, 
die schmeckt! Stellen Sie sich auch manchmal die Frage: 
„Welches Geschenk oder Aufmerksamkeit könnte ich 
mitbringen, was später nicht in der Ecke verstaubt?“ 
Dann haben wir jetzt genau das richtige für Sie - das 
Günztal Genusskörble! Im Genusskörble sind mindes-
tens 50 % Bio-Produkte aus der Öko-Modellregion 
Günztal erhalten, diese werden ergänzt mit Allgäuer 
Bio- und regionalen Produkten. Darüber hinaus liegt 
dem Korb noch eine schicke Geschenkkarte bei. „Die 
Idee dahinter ist, zum einen gebündelt sichtbar zu ma-
chen, welche feinen Bio- und regionalen-Produkte das 
Günztal zu bieten hat, also eine gute Möglichkeit, un-
sere Region genussvoll zu entdecken. Zum anderen kön-
nen dadurch die bäuerlichen Familienbetriebe und das 
Lebensmittelhandwerk vor Ort unterstützt werden“, er-
klärt Rebecca Schweiß, Projektmanagerin der Öko-Mo-
dellregion Günztal. Das Günztal Genusskörble ist ab so-
fort auf Vorbestellung in Hartmann’s Hofladen Ober-
günzburg erhältlich. Ziel ist es über die gesamte Öko-
Modellregion verteilt den Korb bereitzustellen. Weitere 
Hofläden, Naturkostläden oder Einzelhändler, die Inte-
resse haben, das Günztal Genusskörble anzubieten, 
können sich gerne direkt bei der Öko-Modellregion 
(oekomodellregion@oberguenzburg.de oder Tel. 
0170/9170356) melden. 
 

Naturschutz im Günztal sichtbar gemacht: Um über die 
Besonderheiten der Natur und die Naturschutzarbeit im 
Günztal zu informieren, hat die Stiftung Kulturland-
schaft Günztal in Zusammenarbeit mit mehreren Günz-
tal-Gemeinden Informations-Stationen aufgestellt. Ins-
gesamt 15 Stationen in fünf Kerngebieten: an der West-
lichen Günz nördlich von Ottobeuren und am Hunds-
moor, an der Östlichen Günz bei Ronsberg, Obergünz-
burg und Markt Rettenbach, und an der Mittleren Günz 
bei Kettershausen. Jede Station besteht aus zwei Tafeln. 
Die kleinere Tafel gibt einen Überblick über das ge-
samte Günztal und zeigt somit auch den Wirkungskreis 
der Stiftung Kulturlandschaft Günztal auf. Die größere 
Tafel geht auf die Besonderheiten des jeweiligen Natur-
raumes vor Ort ein. Möchten Sie mehr über die Stiftung 
und unsere Projekte erfahren? Dann nehmen Sie gerne 
Kontakt mit uns auf. Weitere Infos erhalten Sie auf un-
serer Homepage und in unserem Projektbüro. Stiftung 
KulturLandschaft Günztal, Bahnhofstr. 38, 87724 Otto-
beuren, Tel. 08332/790538, Mail: info@guenztal.de, 
www.guenztal.de 
 
 

Stellenanzeige der Diakonie Memmingen: Bewerben 
Sie sich als Pflegefachkraft (m/w/d) in der Häuslichen 
Pflege in Memmingen und Erkheim oder als Betreu-
ungskraft mit Pflegeausbildung (m/w/d) nach § 53 c für 
die Tagespflege in Erkheim. Ihr Profil: entsprechende 
berufliche Qualifikation, Führerschein Klasse B (für die 
Arbeit in der Häuslichen Pflege), Berufserfahrung ist 
wünschenswert, verantwortungsbewusst, teamfähig 
und zuverlässig, christliche Grundhaltung. Das bieten 
wir Ihnen: innovative Pflegekonzepte, motiviertes und 
kollegiales Team, strukturierte Einarbeitung, sicherer 
und unbefristeter Arbeitsplatz, Fort- und Weiterbil-
dungsangebote, Vergütung nach Tarif (AVR Diakonie 
Bayern), Jahressonderzahlung, Gewährung von Beihil-
fen nach BayBhv. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung, 
gerne auch digital an info@diakonie-memmingen.de 
oder Diakonie Memmingen, Personalabteilung, Rhein-
eckstr. 45, 87700 Memmingen. Rückfragen bitte an 
Frau Monika Arend, Tel. 08331/758-0 oder arend@dia-
konie-memmingen.de. 
 

Freifläche zu vermieten: in Sontheim als Lager- oder 
Stellfläche, geteert und eingezäunt, Preis auf Anfrage, 
Tel. 08265/911-152. 
 


